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Assalamu’alaikum Wr. Wb.  

Alhamdulillahirabbil ‘alamin. After a long wait for almost 12 years from the first stand, 

finally the scientific journal of the Department of Analyst Health (Medical Laboratory 

Technology) Universitas Muhammadiyah Palangkaraya can be published. BJMLT published 

every 6 months (2 issues/year) every October and April. The aim of this journal is to publish 

high-quality articles dedicated to all aspects of the latest outstanding developments in the 

field but not limited to Blood transfusion, Clinical Chemistry, Hematology, Histopathology, 

Immunology, Microbiology, Parasitology, Toxicology, Food and Beverage Analysis, 

Molecular Biology, Medical Biology, and related fields that are of interest to medical 

laboratory technologies, such as epidemiology, health promotion, professional ethics, and 

laboratory management, It was first published online in October 2018 usingOpen Journal 

System (OJS) 3.1 platform with e-ISSN 2622-6111 by url 

http://journal.umpalangkaraya.ac.id/index.php/bjmlt.  

This edition contains 6 articles consisting of Hematology, Microbiology, Clinical Chemistry 

and epidemiology topics. Editorial boards are fully aware that there are still room for 

improvement in this edition, hence with all humility willing to accept constructive 

suggestions and feedback for improvements to the publication for the next editions.  

The publication of BJMLTcertainly participate in disseminating the results of research and 

review of  science and technology development conducted by lecturers and researchers from 

UM Palangkaraya and other universities.  

The editorial board would like to thank the University, all editors and reviewers, and 

contributors of the scientific articles who have provided the repetoire in this issue. We hope 

that all parties, especially the contributors of the articles, could re-participate for the success 

of the publication in the next edition on october 2020.  

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.  

Palangka Raya, April 2020 

 

Editor-in-Chief  

 



  

 

iv 
 
 

 

 

Aptt (Activated Partial Thromboplastin Time) Dan (Prothrombin Time) Pada Penderita 

Diabetes Melitus Tipe 2 Di Rsud Dr. Doris Sylvanus Palangkaraya 

 

APTT (Activated Partial Thromboplastin Time) and PT (Prothrombin Time)       125-129 

in Diabetes Mellitus Type 2 in RSUD dr. Doris Sylvanus Palangkaraya   

  

 

Rinny Ardina, Fera Sartika, Lidya Prihatini Nainggolan 

Kadar Kasium Serum Pada Pasien Diabetes Mellitus Tipe 2 

Di RSUD dr. Doris Sylvanus Palangkaraya 

 

Serum Calcium Level in Patient with Type 2 Diabetes Mellitus                       130-135 

in Doris Sylvanus Hospiltal of Palangkaraya 

 

Dwi Purbayanti, Nirma Jayanti, Noor Fadillah 

 

Pengaruh Pemberian Koro Benguk (Mucuna Pruriens L) Terhadap Kadar Gula Darah 

Tikus Diabetes Melitus Yang Diinduksi Streptozotocin  

 

The Influence Of Blowed Coro (Mucuna Pruriens L) On Blood Sugar Levels              136-140 

Of Diabetes Mellitus Diabetes Induced By Streptozotocin 

   

Endang Widhiyastuti, Mastuti Widi Lestari 

 

Sosiodemografi  Dan Pemantauan  Klinik Secara Mandiri  Penyandang  Diabetes 

Mellitus Tipe II di RSUD dr.Doris Sylvanus Palangkaraya 

 

Sosiodemographic And Clinical Monitoring Independently By People                141-147 

With Type II Diabetes Mellitus in RSUD dr. Doris Sylvanus Palangkaraya 
 

Nurhalina, D. Purbayanti, Suratno, SD. Ardhani 

 
Gambaran Pengetahuan Siswa Madrasah Aliyah Tentang Narkoba Di Kepanjen Kabupaten 

Malang 

 

Description Knowledgeof Madrasah Aliyah Students about Drugs                              148-154 

 in Kepanjen Kabupaten Malang 

 

Cesario Tesa P, Indung Susilo S. K, Anastasia Stevie 

 

 

 

 

 

 

DAFTAR ISI 



  

 

v 
 
 

 

Hubungan Antara Dukungan Keluarga Dengan Perilaku Ibu Dalam Pemberian Asi 

Eksklusif di Desa Trenyang Wilayah Kerja Puskesmas Sumberpucung 
 

Association Between Family Support and Maternal Behaviour for                              155-160 

Exclusive Breastfeeding in Trenyang Village in Working Area of Sumberpucung’s 

Community Health Center 

 
 

Ririn Kurniawat, Wyssie Ika Sari, Dita Islamiah 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

vi 
 
 

 

 

 

 

1. Tulisan merupakan hasil hasil penelitian atau tinjauan studi analisis kritis di lapangani 

tidak terbatas hanya pada Ilmu transfusi darah, Kimia Klinik, Hematologi, Histopatologi, 

Imunologi, Mikrobiologi, Parasitologi, Toksikologi, Analisis Makanan dan Minuman, 

Biologi Molekuler, Biologi Medik, serta bidang terkait yang yang menarik bagi 

teknologi laboratorium medik, seperti epidemiologi, promosi kesehatan, pendidikan 

laboratorium, etika profesi, manajemen laboratorium dan lainnya yang belum pernah 

dipublikasikan. 

2. Naskah ditulis dalam Bahasa Indonesia atau Bahasa Inggris dengan huruf Times new 

roman 11 pt, 2 (dua) kolom, kerapatan 1,15 spasi, jarak antar paragraf 6 pt, pada kertas 

A4 dengan margin atas – bawah 2,5 cm dan kanan-kiri 1,5 cm. 

3. Naskah diketik dengan program MS-Word menggunakan templat yang disediakan dan 

disimpan dalam format .doc atau .docx. 

4. Naskah diketik dengan aturan berikut: 

a. Judul, Singkat dan jelas, ditulis dalam Bahasa Indonesia dan Bahasa Inggris. Panjang 

judul tidak melebihi 20 kata. 

b. Penulis, dicantumkan tanpa menyebutkan gelar, di bawah nama penulis dicantumkan 

tentang profesi, instansu tempat bekerja dan alamat e-mail dari penulis. 

c. Abstrak, ditulis dalam Bahasa Indonesia dan Bahasa. Abstrak dibuat dalam satu 

paragraph dan maksimal terdiri dari 250 kata dengan huruf Times new roman 10 pt, 1 

spasi dan memuat kata kunci. 

d. Pendahuluan, berupa latar belakang, alasan pentingnya penelitian yang mendasari atau 

hipotesis, pendekatan umum dan tujuan penelitian dan tinjauan literatur yang relevan. 

Jumlah paragraf di tidak terbatas tetapi isinya harus mencakup latar belakang, tujuan, 

posisi pada penelitian sebelumnya, serta kebaruan penelitian. Dasar teori kecil yang 

secara langsung berkaitan dengan isi artikel dapat dimasukkan tanpa sub-bab yang 

diperlukan. Kutipan lebih dari satu penulis ditulis dalam et al. 

e. Metode penelitian,Bagian ini memuat jalannya penelitian yang secara spesifik digunakan 

dalam penelitian. Jika analisis data bersifat spesifik, atau cara analisisnya baru, maka 

dapat ditambahkan sub bab Analisis Data. Sub bab tersebut ditulis tanpa numbering 

maupun bullet. 

PEDOMAN BAGI PENULIS 
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e. Hasil dan Pembahasan, Hasil dan pembahasan sekurang-kurangnya memuat tiga hal, 

yaitu: (1) deskripsi, (2) interpretasi (explanasi/penjelasan) hasil penelitian dan (3) diskusi 

(komparasi) hasil dibandingkan dengan hasil penelitian-penelitian sebelumnya. Jika sub 

bab hasil dan pembahasan sangat panjang dapat dibuat sub sub bab dengan numbering 

angka arab. Deskripsi hasil dapat berupa tabel dan gambar dengan diberi nomor urut 

(Tabel menggunakan urutan angka romawi dan diletakkan dibagian atas, sedangkan 

Gambar menggunakan urutan angka arab dan diletakkan dibagian bawah). 

g. Kesimpulan, Kesimpulan dibuat dalam satu paragraf tanpa sitasi memuat simpulan akhir 

serta saran untuk penelitian lanjutan. 

h. Referensi, daftar topik yang baru-baru ini dipilih diterbitkan 5 tahun terakhir (minimal 

75% dari setidaknya 10 referensi). Bibliografi ditulis dalam urutan abjad secara 

kronologis tanpa nomor seri (Sistem Harvard) dan disarankan menggunakan aplikasi 

manajemen referensi seperti End Note, Mendelley, Zotero, dan aplikasi lainnya 

 Naskah yang diketik dikirimkan melalui OJS BJMLT dengan url 

http://journal.umpalangkaraya.ac.id/index.php/bjmlt. 

6.  Penulis yang naskahnya diterbitkan tidak dipungut biaya, baik untuk biaya 

publikasimaupun biaya pemrosesan artikel. 

7.  Penulis akan mendapatkan 1 salinan cetak edisi dan artikel ini juga dipublikasikan di e-

journalUM Palangkaraya di situs 

webhttp://journal.umpalangkaraya.ac.id/index.php/bjmlt. 
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