ISSN 2502-6828 (print)
ISSN 2654-4385 (online)

PengabdianMu

Jurnal limiah Pengabdian Kepada Masyarakat

Volume 6, Issue 4, June 2021

Pemanfaatan Energi Listrik Portabel untuk Penerangan dan Aerator Kolam
Nur Hudha Wijaya, Rinasa Agistya Anugrah, & Wisnu Kartika

Peningkatan Pemahaman mengenai Perencanaan Pensiun pada Guru SMK di Palembang
Fida Muthia, Agil Novriansa, & Ichsan Hamidi

Peternak Ayam Ras Petelur
Muhammad Nur, Mustam Mustam, Yudhi Dwi Hartono, & Ahmad Muhlis Nuryadi

Pemberdayaan Masyarakat Mengenai Kepatuhan Diet dan Pengobatan Hipertensi
Nita Arisanti Yulanda, M. Ali Maulana, Ikbal Fradianto, & Djoko Priyono

Upaya Optimalisasi Lahan Pekarangan melalui Pelatihan Teknik Budidaya Cabai Rawit Terpadu dan Inisiasi Pembentukan KWT

pada Kelompok Hidayah Tani di Jember, Jawa Timur
Indri Fariroh, Nurul Dwi Novikarumsari, & Ratih Apri Utami

Peningkatan Kapasitas Produksi UMKM Pengolah Pentol Ayam melalui Diversifikasi Olahan Bakso Ikan Patin di Masa Pandemi
Covid-19

Iin Khusnul Khotimah, Yuspihana Fitrial, Yasmin Finivera Putri, & Rizqina Ananda Putri

Edukasi Pencegahan Penyakit Tidak Menular pada Lansia untuk Meningkatkan Kualitas Hidup
Fatma Nuraisyah, Jihan Srikandhia Purnama, Yusni Nuryanti, Rizki Dika Agustin, Ririn Desriani, & Mega Utami Putri

Pemberdayaan Kelompok Tani Hortikultura di Lahan Pasir melalui Pemanfaatan Kayambang (Salvinia molesta) sebagai

Trichokompos
Rahmawati Budi Mulyani, Lilies Supriati, Melhanah, & Susi Kresnatita

Peningkatan Produksi ASI pada Ibu Hamil
Fitriani Ningsih, Rizki Muji Lestari, & Siti Santy Sianipar

Indeks Ketahanan Lingkungan sebagai Bukti Pembuatan Kebijakan: Sebuah Sosialisasi Evidence-based Policy di Desa Lorok,

Kecamatan Indralaya Utara, Kabupaten Ogan Ilir
Faisal Nomaini, Muhammad Husni Thamrin, & Oemar Madri Bafadhal

Bon Cabai Sebagai Alternatif Produk Olahan Cabai dan Peningkatan Pendapatan Petani di Saat Pandemi Covid-19
Heri Akhmadi & Pujastuti Sulistyaning Dyah

Pelatihan Penggunaan Teknologi untuk Pengajaran Bahasa Inggris secara Inovatif Di Kelas untuk Guru-Guru MGMP Bahasa
Inggris di Kabupaten Bantul
Daniel Ari Widhiatama & Dangin

Kampus Mengajar: Upaya Pendampingan Pendidikan Era Pandemi Covid-19 di Desa Kalampadu Ogan Ilir

Yulasteriyani, Gita Isyanawulan, & Isma Nurillah

Startup Project Leadership dalam Meningkatkan Produktivitas Pembelajaran di Masa Pandemi
Wahyuddin, Herlyana, Habriani, & Rahmawati

Peningkatan Ketahanan Pangan Masyarakat Sekitar Hutan di KHDTK Mungku Baru di Masa Pandemi Covid-19
Nanang Hanafi, Pienyani Rosawanti, Fahruni, Fahruddin Arfianto, & Nurul Hidayati

Pelatihan Pemasaran Digital untuk Meningkatkan Keterampilan Pelaku UMKM di Desa Srumbung Magelang
Betari Maharani, Arinda Lovita Fendisty, Ulfa Luthfiana Masjidin, Dwi Ardiyan, Nita Dian Rizky, & Nur Hidayah

Accredited at SINTA 4 until September 2021
by Ministry of Research, Technology and Higher Education, Indonesia No: 10/E/KPT/2019.
Published six times a year (December, February, April, June, August, and October)

Institute for Research and Community Services
Universitas Muhammadiyah Palangkaraya




ISSN 2502-6828 (print)
ISSN 2654-4385 (online)

PengabdianMu

Jurnal limiah Pengabdian Kepada Masyarakat

Volume 6, Issue 4, June 2021

Pemanfaatan Energi Listrik Portabel untuk Penerangan dan Aerator Kolam
Nur Hudha Wijaya, Rinasa Agistya Anugrah, & Wisnu Kartika 321-326

Peningkatan Pemahaman mengenai Perencanaan Pensiun pada Guru SMK di Palembang
Fida Muthia, Agil Novriansa, & Ichsan Hamidi 327-332

Peternak Ayam Ras Petelur
Muhammad Nur, Mustam Mustam, Yudhi Dwi Hartono, & Ahmad Muhlis Nuryadi 333-339

Pemberdayaan Masyarakat Mengenai Kepatuhan Diet dan Pengobatan Hipertensi
Nita Arisanti Yulanda, M. Ali Maulana, Ikbal Fradianto, & Djoko Priyono 340-347

Upaya Optimalisasi Lahan Pekarangan melalui Pelatihan Teknik Budidaya Cabai Rawit Terpadu dan Inisiasi Pembentukan KWT
pada Kelompok Hidayah Tani di Jember, Jawa Timur
Indri Fariroh, Nurul Dwi Novikarumsari, & Ratih Apri Utami 348-355

Peningkatan Kapasitas Produksi UMKM Pengolah Pentol Ayam melalui Diversifikasi Olahan Bakso Ikan Patin di Masa Pandemi
Covid-19
Iin Khusnul Khotimah, Yuspihana Fitrial, Yasmin Finivera Putri, & Rizqina Ananda Putri 356-363

Edukasi Pencegahan Penyakit Tidak Menular pada Lansia untuk Meningkatkan Kualitas Hidup
Fatma Nuraisyah, Jihan Srikandhia Purnama, Yusni Nuryanti, Rizki Dika Agustin, Ririn Desriani, & Mega Utami Putri 364-368

Pemberdayaan Kelompok Tani Hortikultura di Lahan Pasir melalui Pemanfaatan Kayambang (Salvinia molesta) sebagai

Trichokompos
Rahmawati Budi Mulyani, Lilies Supriati, Melhanah, & Susi Kresnatita 369-375

Peningkatan Produksi ASI pada Ibu Hamil
Fitriani Ningsih, Rizki Muji Lestari, & Siti Santy Sianipar 376-381

Indeks Ketahanan Lingkungan sebagai Bukti Pembuatan Kebijakan: Sebuah Sosialisasi Evidence-based Policy di Desa Lorok,

Kecamatan Indralaya Utara, Kabupaten Ogan Ilir
Faisal Nomaini, Muhammad Husni Thamrin, & Oemar Madri Bafadhal 382-390

Bon Cabai Sebagai Alternatif Produk Olahan Cabai dan Peningkatan Pendapatan Petani di Saat Pandemi Covid-19
Heri Akhmadi & Pujastuti Sulistyaning Dyah 391-399

Pelatihan Penggunaan Teknologi untuk Pengajaran Bahasa Inggris secara Inovatif Di Kelas untuk Guru-Guru MGMP Bahasa

Inggris di Kabupaten Bantul
Daniel Ari Widhiatama & Dangin 400-405

Kampus Mengajar: Upaya Pendampingan Pendidikan Era Pandemi Covid-19 di Desa Kalampadu Ogan Ilir
Yulasteriyani, Gita Isyanawulan, & Isma Nurillah 406-415

Startup Project Leadership dalam Meningkatkan Produktivitas Pembelajaran di Masa Pandemi
Wahyuddin, Herlyana, Habriani, & Rahmawati 416-426

Peningkatan Ketahanan Pangan Masyarakat Sekitar Hutan di KHDTK Mungku Baru di Masa Pandemi Covid-19
Nanang Hanafi, Pienyani Rosawanti, Fahruni, Fahruddin Arfianto, & Nurul Hidayati 427-433

Pelatihan Pemasaran Digital untuk Meningkatkan Keterampilan Pelaku UMKM di Desa Srumbung Magelang
Betari Maharani, Arinda Lovita Fendisty, Ulfa Luthfiana Masjidin, Dwi Ardiyan, Nita Dian Rizky, & Nur Hidayah 434-440

Accredited at SINTA 4 until September 2021
by Ministry of Research, Technology and Higher Education, Indonesia No: 10/E/KPT/2019.
Published six times a year (December, February, April, June, August, and October)

Institute for Research and Community Services
Universitas Muhammadiyah Palangkaraya




Volume 6 Issue 4, June 2021 ISSN 2502-6828 (print)
ISSN 2654-4385 (online)

PengabdianMu:
Jurnal [Imiah Pengabdian kepada Masyarakat

Publisher:

Institute for Research and Community Services
Universitas Muhammadiyah Palangkaraya

Editor-in-Chief:
Dr. Nurul Hikmah Kartini, S.5i., M.Pd.

Associate Editors:
apt. Mohammad Rizki Fadhil Pratama, S.Farm., M.Si.
Eko Cahyo Utomo, S.Pd.
Gusti Igbal Tawagal, M.T.

Reviewers:

Dr. Arta Moro Sundaja, M.M.
Prof. Dr. Hamdanah, M.Ag.
Dr. Laksminarti, S.H., M.H.
Dr. Achmadi, M.H.

Wiwit Probowati, M.Biotech.
Prof. Dr. Ir. Sujono, M.Kes.

(Binus University)

(Institut Agama Islam Negeri Palangka Raya)
(Universitas Muhammadiyah Palangkaraya)
(Universitas Muhammadiyah Palangkaraya)
(Universitas Aisyiyah Yogyakarta)
(Universitas Muhammadiyah Malang)
Dr. Yoppy Wahyu Purnomo, M.Pd. (Universitas Negeri Yogyakarta)
Dr. Rita Rahmaniati, M.Pd. (Universitas Muhammadiyah Palangkaraya)
Dr. Muhammad Rusydi, M.Ag. (Universitas Islam Negeri Antasari)
Dr. Iin Nurbudiyani, M.Pd. (Universitas Muhammadiyah Palangkaraya)

Dr. Sanawiah, S.Ag., M.H. (Universitas Muhammadiyah Palangkaraya)

Dr. Yahya Mof, M.Pd. (Universitas Islam Negeri Antasari Banjarmasin)
Dr. Sugiharto, M.Pd. (Universitas Palangka Raya)

Dr. Vina Salviana Darvina S., M.Si (Universitas Muhammadiyah Malang)

Dr. Saijo, M.P. (Universitas Muhammadiyah Palangkaraya)
Novrianti, M.T. (Universitas Muhammadiyah Palangkaraya)

Circulation & IT:
Sutami, M.Kom.

Address:
Institute for Research and Community Services
Universitas Muhammadiyah Palangkaraya, Campus I building B ground floor
RTA Milono St. Km.1,5 Palangka Raya 73111 Indonesia
Phone/Fax. (0536) 3222184; email : ]p2m@umpalangkaraya.ac.id
website : http:/ /journal.umpalangkaraya.ac.id/index.php/pengabdianmu

Published six times a year (in December, February, April, June, August, and October), contains articles of Community
Services in Education, Economic, Guidance and Counseling, Social, Political, Agrotechnology, Forestry, Fisheries, Islamic
Studies, Engineering, and Health Sciences.


mailto:lp2m@umpalangkaraya.ac.id
http://journal.umpalangkaraya.ac.id/index.php/pengabdianmu

PREFACE
EDITOR-IN-CHIEF

Assalamu’alaikum Wr. Wh.

Dear reader, now PengabdianMu: Jurnal Ilmiah Pengabdian kepada Masyarakat re-published on
Volume 6 Issue 4 June 2021. This edition marks a change in publication frequency from four times
to six times a year.

The publication of PengabdianMu: Jurnal Ilmiah Pengabdian kepada Masyarakat certainly
participate in disseminating the results of community services in science and technology
development conducted by lecturers and researchers especially from UM Palangkaraya and other
universities.

This edition contains 16 articles consisting of Education, Social and Political, Agriculture, and
Health Science topics. Editorial boards are fully aware that there are still room for improvement in
this edition, hence with all humility willing to accept constructive suggestions and feedback for
improvements to the publication for the next editions.

The editorial board would like to thank the University, all editors and reviewers, and contributors
of the scientific articles who have provided the repetoire in this issue. We hope that all parties,
especially the contributors of the articles, could re-participate for the success of the publication in

the next edition on August 2021.
Wassalamu’alaikum Wr. Wh.

Palangka Raya, June 2021
Editor-in-Chief,

signed

Dr. Nurul Hikmah Kartini, S.Si., M.Pd.
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Masyarakat with the url http:/ /journal.umpalangkaraya.ac.id/index.php/pengabdianmu.

Authors whose manuscripts are published, subject to Publication Fee of Rp. 600.000,- as per the cost of
printing and may change at anytime according to the printing prices.

Authors will get 1 printed copy of issue and the article also published on e-journal of UM Palangkaraya
at the website http:/ /journal.umpalangkaraya.ac.id/index.php/pengabdianmu.


http://journal.umpalangkaraya.ac.id/index.php/pengabdianmu
http://journal.umpalangkaraya.ac.id/index.php/pengabdianmu

o ‘??2554 43801 D“ .



